Organisatorisches

Seminarort:
JARA Marktplatz 10, 88400 Biberach

Preise fur Aufstellungsnachmittag:
Teilnahme mit Thema 65,- €
Teilnahme als Reprasentant 30,- €

Anmeldung:

Bitte melden sie sich mindestens eine Woche
vor Seminarbeginn per E-Mail an.:
fh@frank-haberbosch.de

Termine:
siehe Riickseite

Weitere Informationen:
www.frank-haberbosch.de

IOSA-Methode

Die Integralen Organisations- und
Strukturaufstellungen, kurz IOSA, sind
Verfahren, mit denen Strukturen und
Beziehungen in Systemen (Unternehmen,
Verbinde, Netzwerke, Partnerschaften,
Familien, eigene innere Anteile, etc.) durch
raumliche Anordnung von reprasentierenden
Personen oder Symbolen sichtbar werden. Bei
Aufstellungen mit Personen fiihrt die
Wahrnehmung der Beteiligten zusatzlich zu
tiberraschenden Einsichten in die
Strukturdynamik, in die Wirkkrifte und in die
Entwicklungsmoglichkeiten. IOSA wurde von
Rolf Lutterbeck entwickelt, basierend auf den
Systemischen Strukturaufstellungen nach Prof,
Varga von Kibéd (SySt).

Aufstellungsseminar

Entdecke deine Moglichkeiten

3 Ein selbstbestimmtes Leben
| fihren, mehr Leichtigkeit und
3 } Freude empfinden, selbstbewusst

durchs Leben gehen, eigene

Entscheidungen treffen und
Frieden schlieen mit den "inneren
Kampfern”, die uns taglich sehr viel Kraft
kosten. Aufstellungen helfen uns dabei diese
Wiinsche und Ziele zu verfolgen und unsere
bisherigen Muster zu unterbrechen. Oft
tragen wir alte Verletzungen mit uns herum,
die uns in eine Abhéngigkeit bringen. In
Aufstellungen kénnen diese Verletzungen
sichtbar gemacht und gelést werden, so dass
sich neue Verhaltensweisen entfalten konnen.

Alle Teilnehmer sind eingeladen eigene
Themen/Anliegen aufzustellen oder sich als
Reprasentant fur Aufstellungen zur Verfligung
zu stellen. Auch als Zuschauer kannst du dich
von den Aufstellungen beriihren lassen, und
Losungen erfahren, die sich starkend und
versohnend auf dein Leben auswirken.

Auf Wunsch erfolgt zu Beginn des Seminars
eine Einfihrung in die Aufstellungsmethode.




Uber mich

Ich arbeite freiberuflich als
Coach und Aufsteller und bin
zusatzlich in einem
Unternehmen fir die
Personlichlkeitsentwicklung
der Mitarbeiter und die
Kulturentwicklung des Unternehmens titig.
Was mich motiviert, ist der Wunsch, dass
maoglichst viele Menschen ein selbst-
bestimmtes Leben filhren konnen.Mit meiner
Arbeit lade ich ein, sich neu kennen zu lernen
und sich neu zu erfahren.

Mein Angebot richtet sich an Menschen die
sich persénlich weiterentwickeln wollen.

Ausbildungen:

» Projektcoach (Intercoaching)

» Innovationscoach (Uni Augsburg)

» 1O5A-Aufstellungen (R. Lutterbeck)
» CTT-Practinioner (A. Bokler)
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Termine

Folgende Termine finden 2019 im |ARA statt:

Uhrzeit Thema

9 - 17 Uhr Gewaltfrele Kommunikation

Die Dauer eines Einzelcoaching betragt
zwischen 60 und 120 min. Insbesondere beim
Ersttermin sind |1 20 min einzurechnen.

Preise:

Einzelcoaching { 60 min) 65,- €
Aufstellungsnachmittag mit Thema 65,- €
Aufstellungsnachmittag als Reprasentant 30,- €
Seminar: Gewaltfreie Kommunikation 50,- €
Seminar: Vergebung und Aufstellung 150 .- €




